








Stollegezhioù lec’hel
                 Collectivités territoriales
UN DARVOUD EVIT AN HOLL
                                                              UN ÉVÉNEMENT POUR TOUTE LA POPULATION

Ar Redadeg : Redek ha skoazell
Gwerzhet e vez  kilometroù evit
arc'hantaouiñ raktresoù e
brezhoneg ha rouedad Diwan,
evit dazont ar yezh. Degemeret e
vez raktresoù nevez, raktresoù a-
bep seurt, troet war-zu ar
c'helenn, an dudi, ar mediaioù, ar
sport, pe ar sevenadur. Gant ar
pal diorren ar brezhoneg er
vuhez sokial hag er familhoù
ivez.

Courir et soutenir
Pour soutenir des projets en faveur
de la langue bretonne les
kilomètres sont vendus et le
bénéfice est redistribué au
financement de ces projets ainsi
qu’au réseau Diwan. Ces initiatives
sont très diverses et peuvent
concerner l’enseignement, les
loisirs, les médias, le sport ou la
culture, toujours en favorisant la
pratique du breton dans la vie
sociale et familiale.

Dougen ur skeudenn leun a startijenn 
                Véhiculer une image dynamique et positive

Pour tous : plus de 15 000 participants à  chaque
édition, la course est gratuite sauf pour les porteurs
de témoin. On peut venir déguisé, pour courir en
famille, entre amis ou collègues ou participer
comme on le veut (courir, encourager, soutenir)
C’est un événement inclusif : accès aux personnes
à mobilité réduite, aux malentendants (travail en
langue des signes)

TIEZ-KÊR - KUMUNIEZHIOÙ KUMUNIOÙ 
                    MAIRIES - COMMUNAUTÉS DE COMMUNES

PENAOS KEMER PERZH
                            COMMENT PARTICIPER :

Prenañ km, dougen ar vazh test ha treuzkas anezhi.
        Kumun - 3 000 annezad : 250 €     
         Kumun + 3 000 annezad : 350 €

Aesaat an tremen d’ar Redadeg ha kenlabourat gant
aozerien ho korn-bro.
Votiñ un embann er c’huzul-kêr evit herzel an dremeniri
ma vez ezhommun tamm a-raok ar Redadeg, pa
zegouezho, ha goude ma vo tremenet (1 eurvezh).
Degas ur skoazell teknik ha lakaat ho skolioù da gemer
perzh er Redadeg.

Meneget e vo ho prenadenn, ho perzh : pleg-dibleg lec’hel,
lec’hienn Internet, rouedadoù sokial, panell ar c’hilometr.

Acheter des km de la course, porter le témoin et le
transmettre.

commune de - de 3 000 habitants : 250 €
commune de + de 3 000 habitants : 350 €

Faciliter le passage de la course et prêter votre
concours aux organisateurs locaux.
Voter un arrêté pour stopper la circulation si besoin
avant et après la course (1 heure).
Apporter un soutien logistique et appeler les écoles à
participer.

Votre contribution sera relayée : plaquette locale, site
Internet, réseaux sociaux, panneau du km.

Deuit e darempred ganeomp / Contactez nous 
cyril@ar-redadeg.bzh         07 43 26 06 42

Evit an holl dud : muioc'h eget 15 000 den o redek,
digoust d'an holl nemet ar re a zoug ar vazh-test.
Gellout a reor redek treuzwisket, etre mignoned,
gant ar familh, pep hini a c’hell kemer perzh diouzh
h·e c'hoant (redek, skoazell, arc'hantaouiñ)
Un abadenn ebarzhus : digor d'ar re nammet o
c'horf, d'an dud fall o c'hleved (labour e Yezh ar
Sinoù)

“Kêr Rostrenn, dorn-ha-dorn gant Ar Redadeg. Skoazellañ a reomp
ganti treuzkas ar Brezhoneg gant pleg poblek ar blijadur, ha gant ur
spered digor hag a gengret. Evel boaz, redet 'vo tri c'hilometr gant Kêr
Rostrenn e-pad  ar Redadeg 2026, daou e Kreiz Breizh hag an trede e
Bro Naoned.”
“Comme les années précédentes, la Ville de Rostrenen courra trois
kilomètres de la Redadeg 2026”

Nous soutenons la Redadeg parce que la langue
bretonne fait partie intégrante de notre histoire et de
notre culture, parce que pour savoir d’où on vient, et
où on va, il est important de conserver nos
singularités, nous sommes heureux et fiers à
Plouhinec de soutenir la langue au quotidien.

Yvan Moullec
Maire de Plouhine (29), Conseiller Régional

Jeannot Flageul
Eilmaer / Adjoint au maire - Rostrenn (22)


